
משחקי קלפים בעברית

רגילדף תרגול: הפכים )סולמות ונחשים( מהדורה למורה 

מהדורה למורה – מפתח תשובות

מטרות הדף:
לזהות ולהשתמש במילים הפכות בעברית

להעשיר אוצר מילים דרך משחק סולמות ונחשים
לתרגל חשיבה מהירה על ניגודים במילים

גרסה רגילה – כל הפריטים.

חלק א׳ – מצאו את ההפך
1. א – קטן
2. ב – קר

3. א – לאט
4. ב – עני

5. א – סגור
6. א – עצוב

חלק ב׳ – נכון או לא נכון
1. נכון – אור וחושך הן מילים עם משמעות הפוכה

2. נכון – ישן וחדש הן מילים הפוכות
3. לא נכון – ההפך של קל הוא כבד, לא גבוה

4. נכון – רטוב ויבש הן מילים הפוכות
5. לא נכון – ההפך של חזק הוא חלש, לא מהיר

חלק ג׳ – השלימו את המילה החסרה
1. נמוך
2. קצר

3. קל
4. חלש

5. זול
6. ריק

חלק ד׳ – התאימו מילה להפך שלה
1 – ד )קשה(
2 – ג )עקום(

3 – ו )מלוכלך(
4 – א )קרוב(
5 – ב )שמח(

6 – ה )ישן(

חלק ה׳ – סדרו את שלבי המשחק לפי הסדר הנכון
1. מטילים את הקובייה

2. עונים על שאלה של מילה הפוכה
3. אם עונים נכון - מתקדמים לפי מספר הקובייה

4. אם יש סולם - עולים למעלה, ואם יש נחש - יורדים למטה
5. ממשיכים עד שמגיעים ראשונים למשבצת 30

חלק ו׳ – כתיבה קצרה
1. תשובה חופשית - למשל: גדול-קטן, מהר-לאט, חם-קר

2. עוזר להבין משמעות מילים, מרחיב אוצר מילים, עוזר
בכתיבה ובדיבור ברור

כרטיס יציאה – מה לחפש
קטן

כל תשובה הגיונית עם זוג מילים הפוכות נכון
התלמיד מבין שהמשחק משלב תשובה נכונה עם התקדמות

טיפים להפעלה:
אפשר לשחק במשחק הסולמות ונחשים בכיתה אחרי מילוי הדף כתרגול נוסף

לעודד תלמידים לחשוב על מילים הפכות נוספות מהיום-יום שלהם
בגרסה המותאמת ניתן לדלג על הפריטים המסומנים כקשים יותר
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משחקי קלפים בעברית

רגילדף תרגול: הפכים )סולמות ונחשים( דף התלמיד/ה 

שם:  כיתה:  תאריך: 

במשחק סולמות ונחשים עונים על שאלות של מילים הפכות - אם עונים נכון מתקדמים לפי הקובייה, ואם טועים
נשארים במקום. בדף הזה נתרגל את אותן מילים הפכות כדי להצליח במשחק.

1 חלק א׳ – מצאו את ההפך
הקיפו את התשובה הנכונה.

1. מה ההפך של המילה 'גדול'?
ד חדשג מהירב יפהא קטן

2. מה ההפך של המילה 'חם'?
ד גבוהג רךב קרא יבש

3. מה ההפך של המילה 'מהר'?
ד עצובג נמוךב חזקא לאט

4. מה ההפך של המילה 'עשיר'?
ד צעירג גבוהב עניא חכם

5. מה ההפך של המילה 'פתוח'?
ד רחוקג כבדב ריקא סגור

6. מה ההפך של המילה 'שמח'?
ד פחדןג עייףב כועסא עצוב

2 חלק ב׳ – נכון או לא נכון
סמנו ✔ נכון או ✘ לא נכון.

✘ לא נכון✔ נכוןמשפט#

☐☐ההפך של 'אור' הוא 'חושך'1

☐☐ההפך של 'ישן' הוא 'חדש'2

☐☐ההפך של 'קל' הוא 'גבוה'3

☐☐ההפך של 'רטוב' הוא 'יבש'4

☐☐ההפך של 'חזק' הוא 'מהיר'5

3 חלק ג׳ – השלימו את המילה החסרה
השלימו את המילה החסרה.

1. ההפך של 'גבוה' הוא 
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2. ההפך של 'ארוך' הוא 

3. ההפך של 'כבד' הוא 

4. ההפך של 'חזק' הוא 

5. ההפך של 'יקר' הוא 

6. ההפך של 'מלא' הוא 

4 חלק ד׳ – התאימו מילה להפך שלה
התאימו: כתבו ליד כל מספר את האות המתאימה מהעמודה השמאלית.

א. קרוב___1. רך

ב. שמח___2. ישר

ג. עקום___3. נקי

ד. קשה___4. רחוק

ה. ישן___5. עצוב

ו. מלוכלך___6. ער

5 חלק ה׳ – סדרו את שלבי המשחק לפי הסדר הנכון
מספרו את השלבים לפי הסדר הנכון )1, 2, 3...(.

מטילים את הקובייה☐

אם עונים נכון - מתקדמים לפי מספר הקובייה☐

עונים על שאלה של מילה הפוכה☐

אם יש סולם - עולים למעלה, ואם יש נחש - יורדים למטה☐

ממשיכים עד שמגיעים ראשונים למשבצת 30☐

6 חלק ו׳ – כתיבה קצרה
ענו בקצרה.

1. כתבו שלוש מילים הפכות משלכם )לא מהדף( וההפך של כל אחת
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2. למה לדעתכם חשוב להכיר הפכים כשלומדים שפה חדשה?

️�� כרטיס יציאה
מה ההפך של 'גדול'?

תנו דוגמה למילה הפוכה שלמדתם היום

איך משחק סולמות ונחשים עוזר לתרגל מילים הפכות?

איך הרגשתי בשיעור? �� �� �� ��
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